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Queridos padres y tutores de alumnos que comienzan grado 12:

Como Virginia State Health Commissioner (Comisionado de Sanidad del Estado de Virginia) y
médico, su hijo y su salud son mi prioridad. Valoro especialmente su papel en la proteccion de la salud de
sus hijos. Quisiera compartir informacion relevante sobre la vacuna meningocdcica conjugada
(MenACWY). Esta vacuna protege a su hijo contra un grupo de bacterias (tipos A, C, W, e Y) que causan
la enfermedad meningococica. La enfermedad meningocécica puede propagarse al toser o al compartir
bebidas con una persona infectada. Los sintomas pueden parecerse a los de la gripe, incluyendo fiebre,
dolor de cabeza y rigidez en el cuello. Estos sintomas pueden empeorar rapidamente y convertirse en
graves problemas de salud.

El Departamento de Salud de Virginia (VDH, por sus siglas en inglés), los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés), y la Academia Estadounidense
de Pediatria (AAP, por sus siglas en inglés) recomiendan una dosis de la vacuna MenACWY a los 16
aflos. En Virginia, para empezar el grado 12 es obligatoria la vacuna MenACWY después de cumplir 16
afios. Las vacunas requeridas por la escuela protegen a los estudiantes de posibles enfermedades graves.

Por favor, lea la informacién adjunta. También le recomendamos que hable con el profesional
sanitario sobre la vacuna MenACWY. El puede determinar si le corresponde una dosis de la vacuna y
responder a cualquier pregunta que pueda tener. Igualmente podria recomendarle la vacuna
meningococica B (MenB). La vacuna MenB no es obligatoria para inscribirse en la escuela. No olvide
pedir una copia de la cartilla de vacunacion de su hijo/a para entregérsela a la escuela. Para mas
informacion, visite: www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/.

Si tiene preguntas, comuniquese con Andrea Mendes, Immunization Outreach Coordinator
(Coordinadora de Divulgacion de Vacunacion) de VDH, llamando al (804) 514-2649 o por correo
electronico: andrea.mendes@vdh.virginia.gov.
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Dra. Karen Shelton
State Health Commissioner
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